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chtksipkj  

 
 chtksipkj vf/kd mRiknu ds fy, lQy rduhd gSA prjk ftys esa chtksipkj dk dk;Z dkQh de 

fdlku gh mi;ksx esa ykrs gSaA bldk dkj.k flQZ tkudkjh dk vHkko gSA df̀"k foHkkx o vkRek ds la;qDr 

izpkj vfHk;ku ds }kjk ?kj&?kj chtksipkj djkus dh tkudkjh nh tk jgh gSA bldk ykHk fdlkuksa dks feyk 

gSA fdlku HkkbZ;ksa ftl izdkj ,d cPps dks [kljk] iksfy;ksa tSls chekjh dks nwj djus ds fy, cPps dks 

Vhdkdj.k fd;k tkrk gSA mlh izdkj Qly ds chtksa ls gksus okys Hk;kud jksxksa dks nwj djus ds fy, cht 

dks Vhdkdj.k djuk vfr vko';d gSA chtksipkj ,d lLrk o vPNk lk/ku gSA ftlds }kjk chttfur 

fcekfj;ksa dks cpiu esa gh nwj djds vius Qly dks LoLF; cukdj vPNk mRiknu ysrs gSaA tSls xsgwW esa yxus 

okyk vuko`r dk.Mok jksx dk y{.k ckyh fudyus ij fn[kkbZ nsrk gSA blesa ckyh ds nkuksa ds chp 

dkyk&dkyk ikmMj Hkj tkrk gSA bl le; fdlku ds Qly dks dksbZ nok ls ugha lq/kkjk tk ldrk gSA 

fdlku dks flQZ gkfu izkIr gksrh gSA ijUrq ;fn nks xzke izfr fdyks nok ls fdlku izkjEHk esa gh cht dk 

mipkj dj ysrs gSa rks bruh Hk;kud fcekjh dks dkQh de iSls esa Hkxk;k tk ldrk gSA  

 Qly mRiknu esa cht dh Hkwfedk vko';d gSA ,d LoLF; ,oa izekf.kr cht gh vPNs Qly dk 

eq[; vk/kkj gSA fdlku HkkbZ;ksa vki vius ?kj ds cht dks Hkh mipkfjr djds gh [ksrkasa esa iz;ksx djassA 

chtksipkj esa QQwWnuk'kd@dhVuk'kd@thok.kquk'kh jklk;uksa ;k vU; ijthohuk'kh dkjdksa vkfn dk bLrseky 

dj cht dks foxyu] {kj.k vFkok vU; chttfur rFkk e`nktfur fodkjksa ls funku izkIr fd;k tkrk gSA 

ftlls Qly dk mRiknu o mRikndrk esa o`f) gksrh gSA prjk ftys esa Qly mRikndrk dkQh T;knk gSA 

vko';drk gS bu oSKkfud i)fr;ksa dk iz;ksx djds Qly mRikndrk ds y{; dks izkIr djukA chttfur 

jksx lkekU;r% vUr% vkSj okg~; gksrs gSaA chttfur jksx tSls ,uFkzsdukst] cUnkxksHkh dk CySdysx /kku dk 

thok.kq i)fr vaxekjh] xsgwW o tkS dk vukòr d.M] /kku dk vHkklh d.M] vkyw ,oa VekVj dk vxsfr 

>qylk] ljlksa dqy dk vaxekjh] I;kt dk vaxekjh bR;kfn cgqr lkjh fcekfj;kW chtksa ls mRié gksrs gSaA tks 

Qly dks lcls T;knk gkfu igWqpkrs gSaA ;fn cht dks chtksipkj o ulZjh ds ikS/ks dks fcpM+k mipkj djds 

yxk;k tk; rks chttfur jksx ij fu;a=.k ikdj fdlku vius mRiknu dk 15&20 izfr'kr rd 'kq) ykHk 

dek ldrs gSA  

 

chtksipkj djus dh fof/k;kW 

 
1½ HkkSfrd fof/k;kW & blesa cht dks /kwi esa lq[kkdj [ksrksa esa cksvkbZ dh tkrh gSA ;g fof/k izkphu dky ls 

izpfyr gSA cksus ls igys cht dks lw;Z dh rst /kwi esa lq[kk;k tkrk gSA blls cht ds vanj Hkzw.k esa jksxtud 

dks u"V djds jksxtud ds lq"kqIrk voLFkk dks rksM+k tkrk gSA ftlds ckn jksxtud uktqd voLFkk esa vk 

tkrk gSA ftls lw;Z dh xjeh ds }kjk u"V fd;k tk ldrk gSA xsgwW] tkS o tbZ dk fNnjkd.Mok jksx 

vkUrfjd chttU; jksx gSaA blds fu;a=.k ds fy;s igys cht dks ikuh esa 3&4 ?kaVsa fHkaxksrs gSa vkSj fQj lw;Z 

dh jkS'kuh esa pkj ?kaVs lq[kkrs gSaA ftlls jksxtud dk dod tky u"V gks tkrk gSA  

2½ xeZ ty }kjk & xeZ ty ls chtksipkj djus ls vf/kdrj thok.kq ,oa fo"kk.kqvksa dh jksdFkke gksrh gSA 

blesa cht dks 50&54 fMxzh lsfYl;l rkieku ij 15 feuV rd j[kk tkrk gS ftlls jksxtud u"V gks tkrs 

gSa vkSj cht ds vadqj.k ij dksbZ izfrdwy izHkko ugha iM+rk gSA tSls xktj ds cht dks xeZ ty esa 50 fMxzh 

lsfYl;l ij 30 feuV j[kus ls vYVjusfj;k u"V gks tkrs gSaA SWI fof/k ls xsgwW dk mipkj Hkh xquxquk ikuh 

ls djus ls cht dk lq"kqIrk voLFkk VwVrk gSA  



3½ xeZ ok;q }kjk & blesa chtksa dk mipkj xeZ ok;q ls fd;k tkrk gSA tSls VekVj ds chtksa dks 76 fMxzh 

lsfYl;l xeZ ok;q esa nks fnu rd j[kk tk; rks ekstSd jksx dk iz;ksx de gks tkrk gSA  

4½ tSfod chtksipkj & blesa Vªk;dksMekZ iztkfr] oSflyl lcfVfyl] lqMkseksukl iztkfr] Xyksel iztkfr ls 

tSo fu;a=.k fd;k tkrk gSA bldh 4&5 xzke ek=k izfr fdyks cht ds fy;s iz;ksx fd;k tkrk gSA  

5½ fcpM+k mipkj & izfrjksi.k djus okyh Qlyksa tSls /kku] VekVj] cSaxu] xksHkh] fepZ bR;kfn dks ulZjh ls 

[ksr esa jksius ls igys fcpM+k dks jklk;u ls mipkfjr djus ls ,d [ksr ls nwljs [ksr esa djus ls jksx dk 

QSyko ugha gksrk gS vkSj fcpM+k ds tM+ dk mipkj gks tkus ls fcpM+k LoLF; gks tkrk gS ftlls mRiknu esa 

o`f) gksrh gSA 

6½ jklk;fud chtksipkj & jklk;fud QQwWnhuk'kd cht ds vanj vo'kksf"kr gksdj vUr% chttfur 

jksxk.kqvksa dks [kRe djrs gSaA ;s jklk;u chtks ds mij ,d dop cuk ysrs gSaaA ftlls cht ij jksxk.kqvksa dk 

laØe.k ugha gks ikrk gSA QQwWnuk'kd jklk;uksa ls chtmipkj fuEu fof/k;ksa }kjk djrs gSa& 

d½ lw[kk mipkj & blesa cht o nok dh mi;qDr ekk=k dks chtksipkj Mªe ;k feêh ds ?kM+s esa Mkydj 10 

feuV ?kqekrs gSA bl fof/k ls lks;kchu] Tokj] ewWxQyh] mM+n] ewWx] vjgj] lw;Zeq[kh] xsgwW] puk] vYlh] ljlksa 

bR;kfn dk mipkj fd;k tkrk gSA  

[k½ xhyk mipkj & blesa dUn o ruk dks mipkfjr fd;k tkrk gSA tSls xék] vkyw] vnj[k] gYnh] yglqu] 

vjch bR;kfnA blesa vko';d ekk=k esa ikuh o nok dks feykdj 10 feuV rd cht dks Mqcksdj j[krs gSaA 

mlds ckn Nkudj o cjkdj [ksr esa cksvkbZ djrs gSaA  

x½ Lyhjh fof/k & ;g ,d C;kikfjd fof/k gSA blesa cM+s Lrj ij chtksipkj djrs gSaA blesa nok dk xk<+k 

isLV cukdj cht dh ek=k ds lkFk vPNh rjg feyk;k tkrk gSA blds ckn vPNh rjg lq[kkdj cht dks 

cktkj esa fcØh ds fy, iSd fd;k tkrk gSA  

?k½ /kwehdj.k & bl fof/k esa lks;kchu ds cht dks QkeZyfMgkbZM ds lkFk nks ?kaVs rd ;k gkbZMªkstksbZd vEy 

dks 53 ?kaVs rd /kwehd`r djus ls 80 izfr'kr thok.kqeqDr cht izkIr gksrk gSA  



 
chtksipkj ds fy, fofHké Qlyksa ds fy;s fofHké jklk;u fuEufyf[kr gSa] 

 
Qly izeq[k jksx ,oa dhV jklk;u@tSouk'kh dk uke ek=k  

¼xzke@fdyks cht½ 
>qylk@CykLV] i=yka{k.k@Hkwjh 

fpÙkh jksx] /kM+lyu 
oSfoLVhu@dSiVkWu 1@2 

thok.kq vaxekjh jksx lqMkseksukWl ¶yksfjlsa'k 0.5% WP 10 
/kku 

vU; dhV ¼nhed½ DyksjhikjhQkWl 20 bZ-lh- 3 ml 
vuko`r d.M jSfDly@chVkosDl 1-5@2-5 

vYVhusfj;k i=yka{k.k@vaxekjh] 
gSfYeFksLiksfj;e  

oSfoLVhu 2 xsgwW 

nhed DyksjhikjhQkWl 20 bZ-lh- 5 ml 
eDdk gSfYeFksLiksfj;e] lhFkCykbZV Fkhje@dSiVkWu 3  

mdBk jksx oSfoLVhu@Fkhje 3 
mdBk ,oa >qylk VªksbZdksMekZ fofjMh 1% WP 9 

vjgj] puk] 
elwj] ewax 

nhed DyksjhikjhQkWl 20 bZ-lh- 6 ml 
rhlh mdBk jksx Fkhje 3 
ljlksa 'osr dhV oSfoLVhu@Fkhje 2@2 
ewaxQyh cht ,oa feêhtfur jksx oSfoLVhu@Fkhje 2@2 
xék yky lM+u jksx oSfoLVhu@Fkhje 2@2 

f'keyk fepZ :VukWV uhesVksM lwMkseksukWl ¶yksfj'ksal 0.5% WP 10 
mdBk jksx dSfiVkWu@Fkhje 3 eVj ,oa vU; 

Qynkj lCth tM+lM+u cSflyl lwVhfyl 2-5&5 
fHk.Mh mdBk jksx dSfiVkWu@Fkhje 3 
cSaxu thok.kq vaxekjh jksx lwMkseksukWl ¶yksfj'ksal 0.5% WP 10 

feêhtfur jksx VªksbZdksMekZ fofjMh 1% WP 2 fepZ 
vU; dhV ¼tSflM] ,fQM] FkzhIl½ ,feMkDyksjksfizM 70% WS 10&15 

oSfoLVhu 2 VekVj ,oa 
iÙkhnkj lCth 

mdBk jksx 
lwMkseksukWl ¶yksfj'ksal 0.5% WP 10 

xktj] I;kt] 
ewyh] 'kyte 

feêhtfur jksx oSfoLVhu 2 

vkyw feêh ,oa dUntfur jksx eSadkstsc 2 
e`nqjksfey vkflrk oSfoLVhu 2 

feêh o chttfur jksx VªksbZdksMekZ fofjMh 1% WP 2 xksHkh 
:VukWV fuesVksM lwMkseksukWl ¶yksfj'ksal 0.5% WP 10 

 
 
 

laj{kd 
Jh eukst dqekj  

mik;qDr lg v/;{k] vkRek prjk 
izk;kstd 

Jh /khjsUnz dqekj ik.Ms 
ifj;kstuk funs'kd] vkRek prjk 

Jh jkts'k dqekj flag 
mi ifj;kstuk funs'kd] vkRek prjk 

lkekxzh& Jh lq/khj dqekj ¼iz[k.M rduhdh izca/kd] vkRek½ 
Vad.k & vfer dqekj flUgk ¼dEI;qVj lgk;d] vkRek½ 
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